Projekttag, Freitag, 7.März:

PROGRAMM - OBERSTUFE


Modul A

    Modul B
 

Modul C 
     Modul D


Modul E      

 Modul F



	1
	Kontaktiertheater:

White Xmas – Saskia in der Drogenszene 

Theaterstück, danach Reflexion und ev. Weiterspielen
	Fr. Bischof: 

Essstörungen Erfahrungen einer Expertin
	Ernährungswissenschafterin Mag. Nowotny:

Iss was g´scheits!? – Red Bull, Mc Donald´s & Co
	Prof. Tscheließnig: Yoga und Meditation  
	Welthaus:  GSCHEITES ESSEN! 

Workshop zu Bio & Fairem Handel – mit Verkostung 


	Prof. Luef: 
Molekulare Küche Herstellung von Speiseeis mit flüssigem Stickstoff


	2
	Kontaktiertheater:

White Xmas – Saskia in der Drogenszene 

Theaterstück, danach Reflexion und ev. Weiterspielen
	Dr. Lederer: Prüfungsangst? 
Entspannungstechnik mit Hilfe von Atemübungen erlernen
	Mag. Zwielehner: Gentechnisch veränderte Lebensmittel – Chancen und Risken
	Prof. Tscheließnig: Yoga und Meditation
	Welthaus: 

GSCHEITES ESSEN! 

Workshop zu Bio & Fairem Handel – mit Verkostung
	Fr.Bischof:

Essstörungen

Erfahrungen einer Expertin



	3
	Ernährungswissen-schafterin Mag. Nowotny:

Iss was g´scheits!? – Red Bull, Mc Donald´s & Co
	Univ.-Prof. Popp: 

Rauchen und Lungenerkrankungen
	Prof. Plank

Gender im Leistungssport (Identität + Körper)
	Prof. Zidar: 

Yoga und asiatische Massagetechnik 
	Welthaus: 

GSCHEITES ESSEN! 

Workshop zu Bio & Fairem Handel – mit Verkostung
	Prof. Luef: Praktikum Lebensmitteluntersuchung Zuckerfreie Lebensmittel? Nitrat im Salat, Versuche mit Cola usw. 


	4
	Bundespolizei-direktion Wien:

Legale und illegale Drogen
	Univ.-Prof. Popp: Rauchen und Lungenerkrankungen
	Prof. Plank

Gender im Leistungssport (Identität + Körper)

	Prof. Zidar: 

Yoga und asiatische Massagetechnik 
	Welthaus:

 GSCHEITES ESSEN! 

Workshop zu Bio & Fairem Handel – mit Verkostung
	Prof. Luef: Praktikum Lebensmitteluntersuchung Zuckerfreie Lebensmittel? Nitrat im Salat, Versuche mit Cola usw. 


	5
	Bundespolizei-direktion Wien:

Legale und illegale Drogen
	Prof. Werle: Der Mensch lebt nicht von Brot allein…

Meditation

	Fr. Honemann: Jonglieren zum Ausprobieren 
	Fr. El-Timimi: Schönheit und Gesundheit 
	Prof. Luef: Molekulare Küche – Herstellung von Speiseeis mit flüssigem Stickstoff
	Prof. Doubek: Vergiftet! – Kulturgeschichte und Chemie der Gifte
Film + Diskussion






Modul G


Modul H


Modul J


Modul K


Modul L

	1
	Univ.-Prof. Popp: Rauchen und Lungenerkrankungen
	Mag. Hollergschwandtner: Ernährung und Ökologie (nach traditioneller chinesischer Medizin)
	Prof. Gollner: 
Atem- und Stimmübungen zur Entspannung

	Prof. Werle:

Schöpfungsmythen und Apokalypse: Fressen und Hungern


	

	2
	Univ.-Prof. Popp: Rauchen und Lungenerkrankungen
	Fr. Stiegler: “Prüfungsstress? Nein, danke!”

 Bachblüten für den Schulalltag 
	Dr. Trampisch: 

Only the good die young? Wege zur Lebensintensivierung
	Mag. Hollergschwandtner: Ernährung und Ökologie (Ernährungslehre nach traditioneller chinesischer Medizin)
	

	3
	Fr. Hofmann (Coaching + Training): Mit innerer Kraft statt Drogen zum Prüfungserfolg
	Frauenarzt Dr. Havor: Der dornige Weg, eine Frau zu werden – Was ich schon immer wissen wollte (nur für Mädchen)
	Fr. Stiegler: Können Blumen wirklich sprechen? Wir übersetzen! 

Bachblütentherapie 


	Prof. Zniva: Alkoholkonsum und seine Folgen 

(ab 16 Jahre)
	Prof. Stejskal:

 Supersize Me
 film + discussion in English

	4
	Fr. Hofmann (Coaching + Training): Mit innerer Kraft statt Drogen zum Prüfungserfolg
	Frauenarzt Dr. Havor: Der dornige Weg, eine Frau zu werden – Was ich schon immer wissen wollte (nur für Mädchen)
	Fr. Stiegler: Können Blumen wirklich sprechen? Wir übersetzen! 

Bachblütentherapie 


	Prof. Zniva: Alkoholkonsum und seine Folgen

(ab 16 Jahre) 
	Prof. Stejskal: 

Supersize Me
film + discussion in English

	5
	Prof. Gollner: 
Körperbewusstsein durch Atmen
	Gesundheitszentrum

FEM, Mag. Stabbauer:

Wenn Essen zum Problem wird – Vom Schönheitsideal zur Essstörung
	Prof. Zniva: Babydesigner – Kann Gentechnik helfen,  Erbkrankheiten zu besiegen?
Film + Diskussion

	
	


